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Speiseplan KW 12 

„hausgemacht & frisch“ 

 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Mo 18.03.2024 

Backerbsensuppe (ACGL) 
 

                    M1: Hascheeknödel (AL)   
           M2: Putenschinkenknödel (ALM)  
                  M3: Spinatknödel (ACGL) 
                              Sauerkraut 
                 

Spaghetti  
mit Bärlauchpesto (ACGL) 

 

Di 19.03.2024 

 
M1/M2: Lasagne (ACGL) 

M3: Gemüselasagne (ACGL)  
Grüner Salat 

 
Obstsalat 

 
 
                     Jambalaya  
           mit Rindfleisch (AEFL)    

 
 

Mi 20.03.2024 

                 Grießnockerlsuppe (ACGL) 
 
M1/M2: Krautstrudel m. Rinderfasch. (ACGL) 
                    M3: Krautstrudel (ACGL) 
                                Dipsauce (G)  
                                Grüner Salat 

                Heißer Leberkäse     
                   Gebäck (ALM) 

Do 21.03.2024 

              M1:  Puten-Reisfleisch (AL) 
            M3: Paprika-Gemüsereis (AL) 
                               Maissalat 
 
                           Kuchen (ACGH)             

              
                   Gnoggi mit 
     Tomaten-Spinat-Oberssauce   
                       (ACGL) 
                        

 

Fr 22.03.2024 

                     
                 M1:  Kartoffelauflauf (ACGL)  
                                     Salat  
     
                                 Nachspeise 
                              

 

Voranmeldefrist: Donnerstag, 14.03.2024 

M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch – kein Versand möglich!) 

 

Kurzfristige Änderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Verständnis. 


