Internat der Stadt Ried i.l.

Riedbergstrale 1
4910 Ried
+43 (0)7752 84240

ried@ooe-heimbauverein.at

HEIMBAU

velelln

Speiseplan KW 40

,hausgemacht & frisch”

Mittagessen

Abendessen

[\ 30.09.2024

Reibgerstlsuppe (ACL)
M1 + M2: Chili con carne mit Reis (AL)
M3: Chili sin carne mit Reis (AL)
Chinakohlsalat

M1: Schinkennudeln (ACL)
M3: Eiernudeln (AC)

Di 01.10.2024

GrieRBnockerlsuppe (ACGL)
M1 + M2: Nudelpfanne mit Hihnerfleisch
und Gemiise (ACGL)
M3: Gemiuse-Nudelpfanne (ACGL)
Gurkensalat

Jambalaya (AEFL)
(Chreolisches Reisgericht)

\/[B 02.10.2024

Knoblauchcremesuppe (AGL)
M1: Gebackene Mause mit Apfelmus (ACG)

M1: Schinken-Kase-Toast
M2: Kasetoast

LN 03.10.2024

M1 + M2: Putengeschnetzeltes mit
Sonnenweizen (AGL)
M3: Sonnenweizen mit Gem{use (AL)
Maissalat
Frichtecreme (G)

M1: Bauerntopf mit
Rindsfaschierten und Kartoffeln
(AL)

M3: GemUsetopf
Geback

Fr 04.10.2024

Suppe (ACGL)
M1: Krautfleckerl mit Speck (ACL)
M2 + M3: Krautfleckerl (ACL)
Griner Salat

Keine Ausspeisung

Voranmeldefrist: Donnerstag, 26.09.2024
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)
Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Versténdnis.
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