
 

  

 

Internat der Stadt Ried i.I. 

Riedbergstraße 1 
4910 Ried 
+43 (0)7752 84240  
ried@ooe-heimbauverein.at 
 

 

Speiseplan KW 43 

„hausgemacht & frisch“ 

 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Mo 21.10.2024 

M1: Hascheeknödel mit Sauerkraut (ALO) 
M2: Putenschinkenknödel mit Sauerkraut 

(ALO) 
M3: Eieromlette (CG) 
Gitterkuchen (ACG) 

Kürbisragout mit Gnocchi (ACGL) 

Di 22.10.2024 
Frittatensuppe (ACGL) 

M1: Penne mit Gemüsesugo (ACGL) 
Grüner Salat 

Gulaschsuppe mit Brot (AL) 
M3: Kartoffelsuppe (AL) 

Mi 23.10.2024 

M1 + M2: Gebackenes Hühnerschnitzel mit 
Kartoffeln (ACG) 

M3: Gemüsenuggets mit Kartoffeln (ACG) 
Mixsalat  

Obst 

Nudelsalat mit Gebäck (ACGLM) 

Do 24.10.2024 

Nudelsuppe (ACGL) 
M1 + M2: Curry-Reis-Pfanne mit 
Hühnerfleisch und Gemüse (AL) 

M3: Curry-Reis-Pfanne mit Gemüse (AL) 
Rote Rüben Salat 

Tirolergröstl (ACGL) 

Fr 25.10.2024 

Gemüsecremesuppe (AL) 
M1: Fleckerlspeiß mit Jausenwurst (ACGLM) 

M2 + M3: Eiernudeln (ACG) 
Grüner Salat 

Schöne Herbstferien! 

 

Voranmeldefrist: Donnerstag, 17.10.2024 
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch – kein Versand möglich!) 

Kurzfristige Änderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Verständnis. 


