
 

  

 

Internat der Stadt Ried i.I. 

Riedbergstraße 1 
4910 Ried 
+43 (0)7752 84240  
ried@ooe-heimbauverein.at 
 

 

Speiseplan KW 05 

„hausgemacht & frisch“ 

 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Mo 27.01.2025 

Backerbsensuppe (ACGL) 
M1: Hascheeknödel m. Sauerkraut (AL) 

M2: Puten-Hascheeknödel m. Sauerkraut (AL) 
M3: Spinatknödel mit Sauerkraut (ACGL) 

Reispfanne mit Lauch  
und Pilzen (AL) 

Di 28.01.2025 

M1: Surbraten mit Knödel (ACGL) 
M2: Putenbrust gebraten mit Knödel (ACGL) 

M3: Knödel, Kartoffel, Sauce (ACGL) 
Krautsalat 

Joghurt mit Müsli (GH) 

Majorannudeln mit 
Rinderfaschiertem (ACGL) 

Mi 29.01.2025 

Käseröstschnitten-Suppe (ALG) 
M1 + M2: Kartoffelauflauf m. Putenschinken 

und Gemüse (AGL) 
M3: Kartoffel-Gemüseauflauf (AGL) 

Grüner Salat 

Germknödel mit Vanillesauce 
(ACGH) 

Do 30.01.2025 

 
M1 + M2: Curry-Reispfanne mit Huhn und 

Gemüse (AL) 
M3: Curryreispfanne mit Gemüse (AL) 

Obst 

Spaghetti mit Spinat-Tomaten-
Sauce (ACGL) 

Fr 31.01.2025 

Suppe (ACGL) 
M1 + M2: Holzhackerspätzle (ACGL) 

M3: Käsespätzle (ACGL) 
Salat 

Keine Ausspeisung 

 

Voranmeldefrist: Donnerstag, 23.01.2025 
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch – kein Versand möglich!) 

Kurzfristige Änderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Verständnis. 


