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4910 Ried 
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Speiseplan KW 12 

„hausgemacht & frisch“ 

 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Mo 17.03.2025 

Backerbsensuppe (ACGL) 
M1: Hascheeknödel (AL) 

M2: Putenschinkenknödel (ALM) 
M3: Spinatknödel (ACGL) 

Sauerkraut 

Spaghetti 
mit Bärlauchpesto (ACGL) 

 

Di 18.03.2025 

M1+M2: Lasagne (ACGL) 
M3: Gemüselasagne (ACGL) 

Grüner Salat 
Obstsalat 

Jambalaya  
mit Hühnerfleisch (AEFL) 

 Mi 19.03.2025 

Grießnockerlsuppe (ACGL) 
M1+M2: Krautstrudel  

mit Rinderfaschiertem (ACGL) 
 M3: Krautstrudel (ACGL) 

Dipsauce (G) 
 Grüner Salat 

Gebackenes und  
gebratenes Allerlei 
mit Baguette (ACL) 

Do 20.03.2025 

M1+M2: Putenreisfleisch (AL) 
M3: Paprikagemüsereis (AL) 

Maissalat 
Topfencreme mit Pfirsich (G)  

Pizzabrötchen 
(AGL) 

Fr 21.03.2025 

 
Tomatensuppe 

M1: Kartoffelauflauf (ACGL) 
Salat 

 

Keine Ausspeisung 

 

Voranmeldefrist: Donnerstag, 13.03. 2025 
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch – kein Versand möglich!) 

Kurzfristige Änderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Verständnis. 


