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Speiseplan KW 39

,hausgemacht & frisch”

Datum Mittagessen Abendessen

M1: Hilhnchen Chop Suey mit Reis (AEFLN)

M3: Reis mit Chop Suey Sauce (AEFLN) Potato mit Speck und Zwiebeln
Gurkensalat Sauerrahm-Dip (G)

Ananasjoghurt (G)

([ 22.09.2025

M1: Gekochtes Rindfleisch mit Rostkartoffeln
und Schnittlauchsauce (AGL)
DI 23.09.2025 M3: Rostkartoffeln mit Spiegelei und Gulaschsuppe mit Brot (AL)
Schnittlauchsauce (AGL)
Obst

Gemisecremesuppe (AGL)

Mi 24.09.2025
: M1: Reisauflauf mit Kompott (CG)

Schinken-K&se-Toast (AG)

M1: Spaghetti mit Schinkenrahmsauce
(ACGL)
DI 25.09.2025 | M3: Spaghetti mit Krauterrahmsauce (ACGL) Chicken-Curry mit Reis (AGL)
Griner Salat
Linzer Schnitte (ACGH)

Nudelsuppe (ACGL)
M1: Kartoffelauflauf mit Brunoisegemiise
(AGL)
Salat

Fr 26.09.2025 Keine Ausspeisung

Voranmeldefrist: Donnerstag, 18.09.2025
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)
Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Versténdnis.
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