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Speiseplan KW 46

,hausgemacht & frisch”

Mittagessen Abendessen

Backerbsensuppe (ACGL)

M1/M2: Rindergeschnetzeltes ,, Stroganoff” Ofenkartoffel mit Speck
(W 10.11.2025 mit Nudeln (ACGL) und Zwiebel
M3: Nudeln mit Sauce (ACGL) Dip-Sauce (G)

Rote Riiben Salat

M1/M2: Chinapfanne mit Hihnerfleisch
und Reis (AEFLN)
DI 11.11.2025 M3: Reis mit Chinasauce (AEFLN)
Gurkensalat
Ananasjoghurt (G)

Spaghetti mit
Kirbis-Carbonara (ACGL)

GrieRnockerlsuppe (ACGL)
(V[ 12.11.2025 M1: Schwammerlsauce mit Knodel (ACGL)
Griner Salat

Uberbackene Baguette
,Bolognese” (AGL)

M1: Nudelpfanne mit Putenfleisch
und Gemise (ACGL)
DI 13.11.2025 M3: Nudelpfanne mit Gemiise (ACGL)
Coleslaw Salat (GM)
Obst

Pikanter Reis
mit Kebapfleisch (AL)

M1/M2: Bauerntopf mit Kartoffeln (AL)
M3: Linseneintopf mit Kartoffeln (AHL)
Fr 14.11.2025 Salat Keine Ausspeisung
Kuchen (ACGH)

Voranmeldefrist: Donnerstag, 06.11.2025
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)
Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Versténdnis.
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