
 

  

 

Internat der Stadt Ried i.I. 

Riedbergstraße 1 
4910 Ried 
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ried@ooe-heimbauverein.at 
 

 

Speiseplan KW 11 

„hausgemacht & frisch“ 

 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Mo 09.03.2026 

M1/M2: Nudelpfanne mit Hühnerfleisch und 
Gemüse (ACGL) 

M3: Gemüse-Nudelpfanne (ACGL) 
Maissalat 

Obst 

Gulaschsuppe mit Brot (AL) 

Di 10.03.2026 

M1: Karreesteak mit Kartoffeln und Gemüse 
(AL) 

M2: Putenschnitzel „natur“ (AL) 
M3: Gemüsestrudel (ACGL) 

Himbeerjoghurt (G) 

Pikanter Reis mit Kebapfleisch 
(AL) 

Mi 11.03.2026 
Zucchinicremesuppe (AGL) 

Bauernkrapfen mit Apfelmus (ACG) 
Heißer Leberkäse mit Gebäck 

(ALM) 

Do 12.03.2026 

Rindssuppe mit Profiteroles (ACGL) 
M1/M2: Zigeunerletscho mit Reis (GL) 

M3: Letscho mit Reis (GL) 
Grüner Salat 

M1: Schinkennudeln (ACGL) 
M2/M3: Eiernudeln (ACGL) 

Fr 13.03.2026 
LUNCHPAKET 

Nur für Internatsbewohner 
Keine Ausspeisung 

 

Voranmeldefrist: Mittwoch, 04.03.2026 
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch – kein Versand möglich!) 

Kurzfristige Änderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Verständnis. 


